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MONTAGNE D'ARDECHE - Le Lac-d'lssarles

Altimetric profile Useful information

Practice : Hike

Duration: 4 h

Length : 10.4 km
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Altitude (m)

Trek ascent: 394 m

Difficulty : Medium

0 2000 5000 7000 10000
Type : Loop

Distance (m)

Themes : Fauna - Flora, Sommet et points de
vue, Lac - Riviere - Cascade

Min elevation 1005 m Max elevation 1330 m

Trek

Departure : Le Lac d'Issarles, plage
Arrival : Le Lac d'Issarles, plage
Markings : = PR = GR

Cities : 1. Le Lac-d'Issarles 2. LE BEAGE

1. Au poteau « Bord du lac », suivre la D116 en direction de La Palisse et St-Cirgues en suivant « Info Rando
—
0,05 km », balisage rouge et blanc ™= Ay poteau « le lac d’Issarlés (Maison de retraite)", continuer en

—
suivant « Col du Gage 2 km », balisage jaune et blanc . Continuer tout droit sur la route pendant 500

m, puis tourner a droite sur la petite route. Ensuite, prendre le sentier a gauche qui monte dans les bois
—

2. Au poteau « Col du Gage », suivre la route et monter direction « Le Sapet 2,2 km ». Aprés 1 km de montée
et quelques virages, vous dominez le lac. Quitter la route et suivre le sentier qui débute dans un champ et

monte sur la droite. Le sentier chemine dans une forét de pins sylvestres, de mélezes et de hétres.

—
3. Au poteau « Le Sapet », prendre le GR 3 en direction de « Le Béage 5,3 km », balisage rouge et blanc. ===
Au poteau « Cherchemuse Sud », suivre le sentier a droite qui méne au sommet du Cherchemuse,

direction « Le Cherchemuse 0,8 km », balisage jaune et blanc.

" Au poteau « Le Cherchemuse », continuer jusqu’au sommet en suivant « Le Cherchemuse 0,2 km »
Aprés avoir apprécié le panorama, retourner au poteau « Le Cherchemuse » et redescendre en direction
de « Le Lac 4,6 km » en passant par « La Louveche ».

5. Au poteau « La Louveche », prendre le portillon et continuer en descendant, direction « Le Lac d’Issarlés

4,4 km », balisage jaune et blanc :I. Continuer tout droit et rejoindre le point de vue face a la ferme de
La Louveche et au lac d’Issarlés. Longer la cloture, redescendre sur la route aprés étre passé par deux
portillons. Marcher sur le bord de la route, rejoindre la D16, tourner a gauche. Suivre la D16 puis monter
sur le sentier a gauche qui chemine dans la forét.

—
6. Au lac, poteau « Camping », suivre le GR a droite, balisage rouge et blanc ™= qui longe le lac et passe aux
grottes troglodytes. Revenir au parking.
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How to come ?

Access

Acces par la D 116.

Advised parking
Au-dessus du lac

0 Information desks

Office de tourisme de Montagne d'Ardeche

contact@montagnedardeche.com
http://www.montagnedardeche.com
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