La source de I'Ardeche - Astet
MONTAGNE D'ARDECHE - ASTET

Altimetric profile Useful information

Practice : Hike

Duration : 4 h 30

1500 =

Length : 14.0 km

Altitude (m)

Trek ascent: 609 m

1000 -

Difficulty : Very hard

0 3000 6000 9000 13000
Type : Loop

Distance (m)

Min elevation 835 m Max elevation 1371 m Themes : Lac - Riviere - Cascade
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Trek

Departure : Parking domaine nordique La Chavade-Bel-Air
Arrival : Parking domaine nordique La Chavade-Bel-Air
Markings : = PR = GR

Cities : 1. ASTET

10.

11

13.

" Au panneau

" Au panneau P« Rocher du Cheylard », prendre a gauche direction

', suivre « Astet, 5 km ».
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* Au croisement, tourner a droite pour quitter la route et suivre le balisage . D'abord a flan de montagne,

le chemin va ensuite descendre le long du ruisseau du Pradou avant de rejoindre une citerne d'eau et une
piste forestiere.

. A la citerne, prendre le chemin principal qui descend. Aprés quelques métres, prendre le sentier qui

descend sur la gauche , balisage

. Au niveau de l'intersection, prendre a droite direction Astet.
. Dans le village, au niveau du croisement au dessus du cimetiére emprunter la route sur la gauche

jusqu'au virage en épingle.

. En sortie de virage suivre le panneau « Les chabannaux » direction « La Chavade 5.9 km ». Suivre le

balisage
|
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' « La Chavade 4.4 km ». Remonter
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jusqu'a la N102 par le sentier en lacets.

. Peu de temps apreés avoir rejoint la piste gravillonnée suivre le sentier de droite (bien penser a refermer la

chaine) et rejoindre la N102 juste au dessus.

. Partir a gauche et remonter la nationale pendant 60 m avant de rejoindre le chemin de Lesparet,

balisage
Prendre a gauche aprés le deuxieme virage (au niveau du muret en pierres). Suivre le chemin qui monte
et rejoint la départementale.

 —|
* Tourner a gauche et rejoindre le Col de la Chavade par la départementale. Balisage ===
12. :

Au panneau HI « Col de la Chavade », prendre la direction « Le Bez par Domaine Nordique 2,4 km ».

—
Traverser une nouvelle fois la N102 puis suivre le balisage ™= dy GR7.
Emprunter a nouveau la départementale pendant environ 500 m puis, au croisement, suivre la route de

—
droite paralléle a la départementale. Poursuivre sur le GR7, balisage ™= jusqu'au parking du domaine
nordique de la Chavade.
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A Advices

Au cours de cette randonnée vous serez amenés a traverser la N102 a deux reprises, l'une de ces traversées

necessite de longer la nationale pendant une soixantaine de metres. Soyez prudents, il s'agit d'une route tres
fréquentée.

How to come ?

Access

Sur la Route D239 depuis la N102.

Advised parking

Domaine nordique de la Chavade
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o Information desks

Office de tourisme de Montagne d'Ardéche

contact@montagnedardeche.com
http://www.montagnedardeche.com
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