
Le Serre du Sardier
PAYS DE LAMASTRE - LAFARRE 

Altimetric profile

 
Min elevation 901 m Max elevation 1182 m

Useful information

Practice : Mountain Bike 

Duration : 4 h 30 

Length : 8.0 km 

Trek ascent : 287 m 

Difficulty : Medium 

Type : Loop 

Themes : Fauna - Flora, Sommet et points de

vue, Patrimoine agricole 

Trek

Departure : Panneau "Info Rando", place de l'église, Lafarre

Arrival : Panneau "Info Rando", place de l'église, Lafarre

Markings :  PR 

Cities : 1. LAFARRE 2. SATILLIEU 3. LALOUVESC 4. PAILHARÈS

Du panneau "Info Rando", prendre le sentier qui descend à droite de l'église pour rejoindre le hameau de

"Souteyrat".

Le traverser et prendre le chemin en terre qui longe les maisons, vous êtes sur une des anciennes voies du

village (voie empierrée). Traverser ensuite les lieux-dits "Bergeron", "Farre" puis "Maisonneuve" pour

rejoindre le hameau des "Asclards".

A la sortie du hameau "Les Asclards" prendre à gauche pour arriver aux premières maisons du "Faux".

Continuer la piste.

A l'embranchement "Le Faux", suivre Pailharès par le Serre des Vernes.

Au Col du Faux, suivre Pailharès jusqu'à Le Sardier.

De ce point, prendre la direction de Lafarre à 6,7 km en suivant la crête du Sardier.

A l'embranchement La Croix des Chaumettes, suivre toujours la direction de Lafarre. Une fois le chemin

forestier descendu, traverser la départementale prudemment. 

Prendre le chemin groudronné en face pour rejoindre Fromentoux.

De ce point, revenir sur Lafarre à 1,5 km en passant par le hameau "Le Sert".
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 Is in the midst of the park 

The national park is an unrestricted natural area but subjected to regulations which must be known by all

visitors.

 Advices 

Traverser prudemment la D 236 entre La Croix des Chaumettes et Fromentoux.
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How to come ? 

Access

Le parking se situe sur le lieu de départ de la randonnée.

Emprunter la D236 depuis le Col du Buisson et depuis Lalouvesc.

Advised parking

Parking de l'église

 Information desks 

Tourist Office

ot.lamastre@orange.fr

https://www.pays-lamastre-tourisme.com/

09/19/2024 • Le Serre du Sardier 
3/3

mailto:ot.lamastre@orange.fr
https://www.pays-lamastre-tourisme.com/

