
La Lauzière Suc
MONTAGNE D'ARDECHE - LE BEAGE

Altimetric profile

 
Min elevation 1436 m Max elevation 1584 m

Useful information

Practice : Hike 

Duration : 2 h 30 

Length : 4.4 km 

Trek ascent : 148 m 

Difficulty : Easy 

Type : Loop 

Themes : Fauna - Flora, Géologie, Sommet et

points de vue 

Trek

Departure : Pré du Bois, at the board "un moteur à eau pour une rivière de pierres" (a water engine for a river

of stones) in Le Béage

Cities : 1. LE BEAGE 2. CROS-DE-GEORAND 

Go to the back of the parking lot. On a flat area, you will find a hike pole marker pointing out the direction

of "Le Béage 6.9 km - Chazalès 4.8 km" . Take this direction.

The path goes right along woods. You will see the Sépoux Suc, and go along a temportary pond. Cross a

small scree to reach the path going into the woods.

You will skirt a large area covered with stones (river of stones) on your left. Go up it then turn right on a

straight track that will later wind through the forest.

You will reach a hike pole marking. Take the path on the left marked with an orange cross. Then you will

find crossed out PR (short-distance path) and GR (long-distance path) markings. Go uphill into a small

sparse forest where the path winds around clusters of trees, then turns left.

You have in front of you an area covered with heathen. You will catch a glimpse of the Lauzière foothills.

The path is very clearly visible up to a plateau.

You will be able to see Mont Mézenc, Mont Gerbier and the village of Les Estables, among others. Take the

path going downhill in the woods.

At the crossways, turn left towards "Pré du Bois 3.2 km, Le Béage 6.6 km". Follow this track for 1600 m.

At the intersection, continue towards "Pré du Bois 1.6, Le Béage 5 km". After 900 m, the path turns left.

Once at Pré du Bois, go right, back to the parking lot.
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 Advices 

Passage à gué de certains ruisseaux et de zones emmagasinant l'eau.

How to come ? 

Access

From the road D122 linking Sainte-Eulalie to le Béage, take the road D377 on the right, then after 2 km, turn

right towards Pré du Bois.
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From the road D378 linking Mont Gerbier to Les Estables, take the D377 towards Le Béage and go past la

Chartreuse. After 5 km, turn left towards Pré du Bois.

Advised parking

au bout de la route du Pré du Bois, face à la rivière de pierres, Le Béage

Environmental sensitive areas

Along your trek, you will go through sensitive areas related to the presence of a specific species or environment.

In these areas, an appropriate behaviour allows to contribute to their preservation. For detailed information,

specific forms are accessible for each area. 

Espace Naturel Sensible (ENS) Gerbier Mézenc

Sensitivity period: 

Les ENS ou Espace Naturel Sensible sont une politique du Département qui vise à préserver la faune, la flore, la

géologie et les paysages remarquables du Département tout en conciliant l'accueil du public. L'ENS mont Gerbier

et Mézenc se caractérise par ses paysages de montagne où alternent, praires, landes, zones humides et forêts.

Merci de bien vouloir rester sur les sentiers aménager afin de ne pas déranger la faune ni piétiner la flore.

Natura 2000 Secteurs des sucs Gerbier et Mézenc

Sensitivity period: 

Natura 2000 est une politique Européenne dont l'objectif est de préserver la biodiversité à l'échelle de l'Europe.

Avec ses presque 30 000 sites reconnus, il est aujourd'hui le plus grand réseau de sites naturels au monde. Le

site que vous traversez à pour but de préserver les landes du Mézenc qui abritent une faune et une flore rare à

l’échelle Européenne.

Merci de bien vouloir rester sur les sentiers aménager afin de ne pas déranger la faune ni piétiner la flore.
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