
Autour de Larnas VTT
Gorges de l'Ardèche - LARNAS 

Altimetric profile

Min elevation 221 m Max elevation 356 m

Useful information

Practice : Mountain Bike

Duration : 1 h 30

Length : 11.9 km

Trek ascent : 233 m

Difficulty : Hard

Type : Loop

Themes : Fauna - Flora, Patrimoine historique

et religieux, Sommet et points de vue

Trek

Departure : panneau d’info rando - mairie de Larnas

Arrival : panneau d’info rando - mairie de Larnas

Markings :  GR  Mountain biking local circuit  PR

Cities : 1. LARNAS 2. SAINT-MONTAN 3. GRAS 

Quand vous êtes face au panneau info rando, à côté de la Mairie de Larnas, prendre à droite et passer devant

l’église St Pierre (à visiter). Suivre le balisage 2 et . Monter la petite route jusqu’à arriver sous les lignes à

haute tension. Au niveau d’un poteau électrique, quitter la route et prendre le chemin à droite. Ne pas prendre à

droite vers les pylônes ni à gauche vers la route.

Continuer sur ce chemin jusqu’au poteau « Bois de Deniéret » (1).

Y prendre la direction de Viviers et suivre le sentier qui descend à travers la forêt. Arrivé à une cabane de

chasseur, tourner à gauche vers la route goudronnée et à gauche sur celle-ci.

A la ferme sur une crête, continuer tout droit (balisage  et , vous quittez le ) ; et, à la bifurcation peu

après, ne pas aller vers Larnas à gauche mais s’engager dans l’impasse face à vous.

Au bout de cette rue, aller tout droit et emprunter le sentier qui traverse la forêt. Lorsque celui-ci débouche sur

un chemin plus large, prendre à gauche ; et, à l’embranchement suivant (environ 400m plus loin) : poteau «

Gandaubert» (2). Prendre à gauche vers Larnas - Fontaine du Buis.

Rester sur cette piste jusqu’à une route goudronnée. De la Croix, il y a un beau point de vue sur la vallée de la

Nègue à droite. Il faut emprunter la route vers la gauche sur 80 m puis tourner à droite sur le sentier qui monte.

Continuer sur ce chemin, et au 2ième croisement prendre à droite en suivant le balisage PR. Tourner à gauche

sur la route goudronnée ; et, 270 m plus loin, à droite sur le chemin traversant les champs de lavande.

Rester sur ce chemin +/- 900m, puis prendre à gauche un chemin entre 2 murets en pierres sèches (appelés

clapas).

Continuer sur ce chemin qui se prolonge par une rue goudronnée et aller jusqu’au croisement avec la D262.

Traverser. Au calvaire, poteau « Fontaine des Buis » (3), suivre St-Montan.

Rester sur le large chemin qui monte jusqu’au poteau « Bas Rocher » (4). Y suivre : Larnas 1,1 km par La Peyrière

Suivre le chemin jusqu’au poteau : « La Peyrière »(5). Y suivre : Larnas 0,7 km en empruntant le sentier qui va
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descendre à gauche. Prudence : descente étroite et rocailleuse.

Continuer sur ce sentier. Il se peut que vous ayez à passer une barrière pour continuer tout droit à la fin de la

descente (ne pas monter à gauche). Au village, passer devant la fontaine, puis sous l’arche pour arriver à la

mairie.

 Advices 

Prudence par temps humide, les dalles calcaires peuvent être très glissantes avec de l'argile sur les pneus.

 Gear 

Un bon VTT...

How to come ? 

Access

Depuis Viviers, prendre la D86 vers le sud puis prendre la D262 vers Saint-Montan. Traverser le village et

continuer sur la D262 par les Gorges de la Sainte-Baume jusqu'à Larnas.

Depuis Vallon-Pont-d'Arc, prendre la D4 vers Saint-Remèze, puis la D262 en direction jusqu'à Larnas.

Depuis Saint-Martin-d'Ardèche, rejoindre la D86 puis passer par Saint-Just-d'Ardèche ; contourner Bourg-Saint-
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Andéol, et au giratoire au bout de la déviation, prendre la 2ème sortie puis 1ère route à droite : D190 jusqu'à

Saint-Montan. puis D262 jusqu'à Larnas.

Advised parking

Parking derrière la Mairie de Larnas

 Information desks 

Office de Tourisme Gorges de l'Ardèche - Viviers

info@gorges-ardeche-pontdarc.fr

Tel : 0475545420

https://www.gorges-ardeche-pontdarc.fr/

Office de Tourisme Gorges de l'Ardèche - Larnas

info@gorges-ardeche-pontdarc.fr

Tel : 0475545420

https://www.gorges-ardeche-pontdarc.fr/

Office de Tourisme Gorges de l'Ardèche - Bourg-Saint-Andéol

info@gorges-ardeche-pontdarc.fr

Tel : 0475545420

https://www.gorges-ardeche-pontdarc.fr/
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