
La spiruline en Ardèche ? Une
découverte inattendue !
Evelyne et Pascal vous accueillent pour
une visite guidée de leur ferme de
culture de spiruline. 
Laissez-vous transporter dans un monde
aquatique et hypnotique, bercés par le
son de l’eau. 

Infos pratiques
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Description
Vous découvrirez l’origine de la spiruline, son histoire, comment elle est cultivée, la
gestion de l’eau…
Comment la choisir, quels sont ses bienfaits, comment la consommer ?
Vous saurez tout sur cet aliment traditionnel ancestral dont l’apparition remonte à la
nuit des temps.
Et avant tout, Evelyne et Pascal vous dévoileront les vertus nutritionnelles
exceptionnelles de ce superaliment, à travers un partage convivial de recettes et une
dégustation, pour vous permettre de la consommer avec simplicité au quotidien.
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Situation géographique
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Contact

4870 route de Labatie Lieu-dit
Mazabrard
07320 Saint-Jeure-d'Andaure
Tél. 04 75 08 05 76 / 06 30 01 23 62
contact@ardeche-spiruline.com
http://ardeche-spiruline.com/

Toutes les infos pratiques

Informations pratiques 

Ouverture:
Toute l'année, tous les mercredis de 15h à 18h.
Ou sur rendez-vous.

Tarifs:
Participation libre. Don libre au profit d'un projet de spiruline solidaire accompagné
par Spir'sol.

Modes de paiement:
Chèque, Carte bancaire/crédit, Espèces

Services:
Vente à la propriété, Réservation, Visites gratuites, Boutique en ligne, Retrait à la
ferme

Fiche mise à jour par Office de Tourisme de Val'Eyrieux - Ardèche Hautes Vallées le
09/02/2024
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