
Sur les pas de saint Régis, entre Velay et
Vivarais, pénétrez au coeur de
petites régions (bassin du Puy, plateau
volcanique du Mézenc, Haut-Vivarais,
plateau
granitique de Montfaucon, massif du
Meygal). 

Infos pratiques

Categorie : Sites de pratique 

Type de pratique : Trail 

GR430 Chemin de Saint-Régis
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Description
Les étapes présentes ci-après ne sont que des propositions.
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Situation géographique
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Contact

43000 Le Puy-en-Velay
sport@hauteloire.fr

Toutes les infos pratiques

Informations pratiques 

Tarifs:
Gratuit.

Accès:
Lieu de départ : Le Puy-en-Velay.
Lieu d'arrivée : Le Puy-en-Velay.
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