
Ce séjour de randonnées itinérant et
guidé, vous fera découvrir cette ligne
de partage des eaux qui marque les
limites géographiques et climatiques
entre la méditerranée et l’Auvergne. 

Infos pratiques

Categorie : Séjours

Rando guidée sur le GR7® des
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Ardèche des Sources et Volcans 
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Description
C’est un des itinéraires de randonnée des plus sauvage du massif central qui
traverse aussi en grande partie le parc naturel régional des Monts d’Ardèche,
labélisé Géopark par l’UNESCO pour son patrimoine géologique et volcanique
exceptionnel. 
Votre accompagnateur en montagne vous guidera à la découverte de ces volcans
omniprésents et du patrimoine naturel sur des chemins et hors sentiers dans des
endroits reculés et sauvages. 

Par des chemins détournés, il vous présentera aussi le parcours artistique ‘’Le
partage des eaux’’ qui regroupe des œuvres d’art contemporain à ciel ouvert.
Sur le GR7® ou hors sentier, cet itinéraire de randonnées fort en énergie et en
ressources, vous fera découvrir comment les 4 éléments naturels que sont la terre,
le feu, l’eau et l’air ont façonné ces montagnes depuis des millions d’années pour
nous laisser une œuvre naturelle incroyable.

Le séjour en résumé :

Départ / Arrivée : Les Estables (Haute Loire) – La Bastide Puy Laurent (Lozère)
Durée : 8 jours, 7 nuits, 6 jours de randonnées 
Type de séjour : Itinérant en traversée - Guidé
Niveau : 3,5/5 
Hébergement : Gîte d’étape, chambre 2 à 5 pers ou petits dortoirs de 6 à 12 pers

Jour 1 : Rendez-vous les samedis à partir 17h30 à la gare SNCF du Puy en Velay.
Transfert jusqu’aux Estables (35 min).
Jour 2 : Randonnée des Estables à Villevieille - 19 km, 5h30 de marche. M : 830 m,
D : 800 m.
Jour 3 : Randonnée du Villevielle à Sagnes et Goudoulet - 17 km, 5h de marche. M :
610 m, D : 750
Jour 4 : Randonnée de Sagnes et Goudoulet au Rousset du Lac - 18 km, 5h15 de
marche. M : 570 m, D : 560
Jour 5 : Randonnée du Rousset au Bouteirou - 19 km, 5h30 de marche. M : 660 m,
D : 630 m.
Jour 6 : Randonnée du Bouteirou au col du Bez - 21 km, 6h, de marche. M : 660 m,
D : 700 m.
Jour 7 : Randonnée à la Bastide Puy Laurent à la Bastide Puy Laurent - 19,5 km, 6h,
de marche. M : 880 m, D : 1150 m.
Jour 8 : Retour vers le Puy en Velay - Départ 10h en bus ou navette.
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Situation géographique
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Contact

Réservation Massif central randonnées
à Burzet
43150 Les Estables
Tél. 06 78 17 26 00
contact@mcr-rando.com
https://www.massif-central-
randonnees.com/sejour-randonnee/
sejour-randonnee-guide-sur-le-partage-
des-eaux-et-le-gr-7-des-monts-d-
ardeche-adulte-_261.htm

Toutes les infos pratiques

Informations pratiques 

Ouverture:
Du 14/04 au 25/10/2025.

Tarifs:
Adulte : à partir de 695 €.

Fiche mise à jour par Agence de Développement Touristique de l'Ardèche le
10/12/2024
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