
Ressourcez-vous dans un cadre idyllique, lac situé à
800 m. d'altitude, entouré de montagnes. Baignade
surveillée (12h-18h) en juillet/août. Venez profiter
du lac avec sa base nautique et de loisirs estivale :
jeux d'eau, volley-ball, pédalos, paddles... 

Infos pratiques

Catégorie : Sites de pratique

Type de pratique : Baignade

Lac de baignade - base nautique
estivale
Montagne d'Ardèche 

Description
Pour ceux qui veulent profiter de l'eau : baignade, plongeon sur le ponton, pédalos ou paddles en
location. Pour les plus petits des jeux de plein-air et pour les plus sportifs : un terrain de volley, de
pétanque et un skate-park, il y en a pour tous les goûts ! 

Et pour les pauses gourmandes : une glace en terrasse ou un bon pique-nique sur les tables à l'ombre
ou au soleil. 

Un petit tour du lac à pied d'1,5 km ou une petite randonnée plus sportive sur le suc de l'Estrat avec
vue en surplomb du lac, si ça vous tente.

Baignade surveillée en juillet-août.

Base nautique en juillet-août.

Les chiens sont autorisés en laisse en dehors de la zone de baignade surveillée.
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Contact

07310 Saint-Martial
Tél. 04 66 69 09 37
contact@montagnedardeche.com
https://www.montagnedardeche.com/

Toutes les informations pratiques

Informations pratiques 

Ouverture:
Toute l'année tous les jours.

Tarifs:
Gratuit.

Services:
Animaux acceptés, Location de barque / bateau à pédales (Pedalo ®), Vente de cartes de pêche,
Plage surveillée, Restauration, Restauration rapide, Location de stand up paddle

Accès:
Départ sur le chemin menant à la base de loisirs et plage.

Fiche mise à jour par Office de Tourisme Montagne d'Ardèche le 06/10/2025
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