
Au pays des 145 sources, Vals-les-Bains, ville pétillante,
allie bien-être et plaisir de vivre. 

- Service de réservation pour vos activités.
- Service Billetterie des animations locales. 

Infos pratiques

Catégorie : Offices de tourisme

Office de Tourisme de Vals-les-Bains
Bassin d'Aubenas 

Description
La ville de Vals-les-Bains est une station thermale spécialisée dans le traitement du diabète, les affections du
foie, de l’estomac, des intestins et les problèmes d’obésité. Depuis quelques années, on peut aussi y venir
pour du bien-être et de la remise en forme. La commune, en plus de ces 145 sources d’eaux minérales
différentes est aussi traversée par le Voltour, la Volane, et est bordée par l’Ardèche et la Besorgues, ce qui en
fait une ville d’eau dans tous les sens du terme.

Vals était aussi une cité industrielle avec ses moulinages et sa société d’embouteillage des eaux minérales.

Les eaux de Vals ont été découvertes en 1602 par un pêcheur, nommé Pierre Brun, qui grâce à l’absorption de
l’eau venue d’une nouvelle source, après une crue, s’est trouvé guéri de la maladie de la pierre. Ce fut ensuite
au tour de Claude Expilly (conseiller au parlement de Grenoble), d’être guéri de cette maladie. Il vécut
longtemps, et attribua sa longévité aux eaux de Vals.
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Contact

Maison Champanhet
7 rue Jean Jaurès
07600 Vals-les-Bains
Tél. 04 75 89 02 03
contact@aubenas-vals.com
https://www.aubenas-vals.com

Toutes les informations pratiques

Informations pratiques 

Ouverture:
Du 01/04 au 04/07/2026 du lundi au samedi de 10h à 13h et de 14h à 17h.
Fermeture exceptionnelle le 1er mai.
Fermé de 13h à 14h.

Du 07/07 au 31/08 le lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi et jours fériés de 10h à 18h. Le
dimanche de 9h à 12h30.
Et dimanche 9h à 12h30.

Du 01/09 au 31/10/2026 du lundi au samedi de 10h à 13h et de 14h à 17h.
Fermé de 13h à 14h.

Du 01/11 au 31/12/2026 le lundi, mardi, mercredi et vendredi de 10h à 13h et de 14h à 17h. Le jeudi de 9h
à 12h.
Fermeture exceptionnelle le 25 décembre.

Services:
Animaux acceptés, Boutique, Accès Internet Wifi, Dispose d'un service réceptif

Accès:
Arrêt bus "Place Gallimard" à vals les Bains
Arrêt bus "Place de l' Airette" à Aubenas

Fiche mise à jour par Office de Tourisme du Pays d'Aubenas-Vals-Antraigues le 22/05/2026
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