Partage des eaux (étape 5) : Du Col du Bez a I'Abbaye de
Notre Dame des Neiges i
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Départ : Col du Bez, Borne

Arrivée : Abbaye de Notre-Dame des Neiges, Saint-Laurent-les-Bains

Balisage : = GR

Communes : 1. BORNE 2. Saint-Etienne-de-Lugdares 3. SAINT-LAURENT-LES-BAINS-LAVAL-D'AURELLE 4. Laveyrune

1. Depuis I'Auberge du Bez, prenez la piste qui longe le batiment, derriére le parking. La piste remonte en direction
de Masméjean-Saint-Laurent-les-Bains vers l'altiport, vaste zone d'atterrissage en pente pour les secours en
montagne.

2. Au premier croisement, prenez a gauche le GR® en direction de Saint-Laurent. Passez la barriére et refermez-la

derriére vous. Attention le chemin emprunte alors la grande montée de l'altisurface.

3. Arrivés en haut, prenez le portail qui se situe a droite et suivez le chemin en ligne de créte. Vous rencontrerez le
banc designé par Eric benqué pour contempler le paysage qui s'offre a vous vers le sud. Le regard porte jusqu'au
Mont Lozére. Au bout d'une heure de marche, vous arrivez a un petit col. Prenez le sentier de gauche balisé et
attaquez-vous a la montée et poursuivez jusqu'au Phare bleu réalisé par Gloria Friedmann.

4. Vous pouvez entrer dans le Phare et profiter de la vue depuis le sel phare frangais commun a I'Atlantique et a la
Méditerranée. Quittez le Phare de Borne et descendez la large piste, pour arriver a un carrefour de pistes.

5. Prenez en face la piste qui part peu a peu vers la droite en s'élevant en direction de Saint-Laurent les Bains (a
7,8km). Un vaste panorama s'offre a vous. Aprés environ 1km, prenez a gauche au poteau de randonnée (direction
6,8km). Le sentier longe les clotures et genéts. Il atteint un petit sommet puis redescend de plus en plus
abruptement jusqu'a atteindre une route. Traversez en face.

6. Vous étes alors au Col de Pratazanier. A votre gauche une réserve d'eau. Descendez jusqu'a un poteau de
randonnée (Saint-Laurent a 7,7km / ND des neiges a 7,6km). La piste se divise en 3, choisir la piste qui part au
milieu et s'éléve en longeant le bois. Aprés environ 1,2km, la piste se sépare en 2.

7. Prenez la piste DFCI a droite, en direction de la réserve d'eau (située a 2km). Au bout de 700m une nouvelle
bifurcation se présente a vous, prenez a droite, et apercevez le sommet des 3 Seigneurs sur votre gauche.
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8. Vous arrivez a un poteau de randonnée indiquant « St Laurent les bains - 5,3km ». Traversez une jolie prairie puis
vous atteignez une créte. Le chemin alterne ensuite montées et descentes jusqu'a un petit carrefour ot vous
rencontrez un nouveau poteau de randonnée (Notre Dame des Neiges a 3,6km). Poursuivez par le chemin en face.

9. Aprés une descente caillouteuse, vous atteignez une large piste et un grand carrefour de pistes, vous étes au
Coulet de Pecoyol. A 10 metres de 13, a la séparation des chemins, prenez la piste a gauche qui descend peu a peu
pour rejoindre un nouveau croisement 300m plus loin. A votre gauche une piste perpendiculaire vous emmene
jusqu'aux mires de Pézouillouse, et a droite une piste emmeéne a Notre-Dame des Neiges. Poursuivez en face par la
large piste qui descend. 400m plus loin, vous atteignez le carrefour de la Croix du Pal (celle-ci se trouve dans un
petit pré a gauche).

10. Vous rencontrez un poteau de randonnée. Prenez la piste qui part sur la droite (a angle droit) pour vous rendre a
I'Abbaye de Notre-Dame des Neiges, a 1,9km de la ou au village de Saint Laurent les Bains en prenant la direction
de la Tour en dessous. A I'Abbaye, vous pourrez visiter I'exposition de Koichi Kurita sur les terres récoltées sur les
berges des différents cours d'eau qui alimentent la Loire, et le long du fleuve lui-méme. Au village de Saint Laurent
les Bains, vous pourrez rejoindre l'oeuvre du collectif héHé "Grotte de Cristal" située au dessus du village, aprés
I'office de tourisme.
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Acces routier

Pour le Départ : route départemental D19, au col du Bez, entre Saint-Etienne-de-lugdarés et la Croix de Bauzon.

Pour I'Arrivée : RD4, entrée de I'Abbaye de Notre Dame des Neiges, entre Labastide Puylaurent et Saint-Laurent-les-bains.

Parking conseillé

Parking de l'auberge du Bez
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Accessibilité
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Zones de sensibilité environnementale

Along your trek, you will go through sensitive areas related to the presence of a specific species or environment. In these
areas, an appropriate behaviour allows to contribute to their preservation. For detailed information, specific forms are
accessible for each area.

Natura 2000 Massif du Tanargue, sources de I'Ardéche et de la Borne

Période de sensibilité :
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