
GRP Tour du Tanargue, étape 3
Ardèche des Sources et Volcans 

Profil altimétrique

Altitude min 0 m Altitude max 0 m

Infos pratiques

Pratique : Itinérance

Durée : 6 h

Longueur : 22.4 km

Difficulté : Difficile

Type : Traversée

Thèmes : Sommet et points de vue

Itinéraire

Départ : Loubaresse

Arrivée : Le Jal (Rocles)

Balisage :  GRP 

Communes : 1. BORNE 2. JAUJAC 3. JOANNAS 4. LA SOUCHE 5. LABOULE 6. LOUBARESSE 7. ROCLES 8. VALGORGE

Au-dessus de l’église emprunter un tronçon du GR4 ( ) en direction du col de Pratarabiat.

Prendre à droite la direction du col de Meyrand.

Au col de Meyrand, couper la route et prendre en face la piste de Coucoulude.

Au carrefour de Coucoulude, prendre la piste qui descend.

Après avoir traversé un ruisseau remonter la piste sur un kilomètre. Dans le grand lacet (poteau la

Grangette), prendre en face.

Emprunter la draille à gauche dans la forêt qui monte vers le sommet de Méjean.

Continuer vers les crêtes rocheuses et longer une plantation de pins. Le sentier débouche sur une large

piste. Prenez à gauche. Le sentier longe la piste entre des arbres.

Gardez la direction plein est et suivez la piste qui passe au sud sous le Mont aigu et le sommet de

Sucheyre, et contourne le suc du Capitaine par le nord.

Au col du Merle rester en crête et prenez une piste herbeuse qui se termine en cul de sac ; tourner à

droite.

Montez jusqu’au sommet rocheux et de là, suivez en lisière la plantation de résineux jusqu'à l'altitude

1208.

Obliquez vers le sud et suivez le long vallon de la Cham du cros.

Après être passé à proximité de deux ruines de cabanes de berger, descendez vers de gros blocs rocheux.

Tournez à droite, et suivez le chemin muletier qui descend jusqu’au hameau du Vernet.

Dans la châtaigneraie prendre un chemin qui mène à la croix du Coulet, et descendre en direction du Jal.

Toutes reproductions des itinéraires de quelque manière que ce soit, à l'exception de l’usage normal des tracés

dans le cadre privé et notamment pour la préparation de la randonnée sont non autorisées.
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 Recommandations 

Avant de partir:    

Choisissez un itinéraire adapté à votre niveau et à votre condition physique.

Renseignez-vous sur la météo avant de partir. Évitez de randonner en cas d’intempéries.

Prévenez quelqu’un de votre parcours et de votre heure estimée de retour.

Consultez la carte de la zone et, si possible, emportez une version papier ou un GPS.

Cette étape est longue et peu fréquentée, prévoir de l'eau en conséquence.
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• 

• 

• 
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Comment venir ? 

Accès routier

Rejoindre Loubaresse:

Des Vans (38 km) prendre la D10, D4 et D403.

De Joyeuse (36 km) prendre la D203 et la D24.

Rejoindre Le Jal, Rocles:

Des Vans (34 km) rejoindre Joyeuse (20 km) par la D104, puis prendre la D203 et la D24 pour arriver au Jal à

Rocles.

Parking conseillé

Le Jal, Rocles

 Lieux de renseignement 

Office de tourisme des Cévennes d'Ardèche

contact@cevennes-ardeche.com

Tel : +33 (0)4 75 37 24 48

https://www.cevennes-ardeche.com/
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