Tesseaux et les trois ruisseaux - Vals-les-Bains
Bassin d'Aubenas - VALS-LES-BAINS

Profil altimétrique Infos pratiques

Pratique : A pied

Durée : 2 h 30

Longueur : 6.1 km

Altitude (m)

Dénivelé positif : 286 m

“ pifficulte  Moyen

0 1000 3000 4000 6000
Type : Boucle

Distance (m)

Thémes : Faune - Flore, Sommet et points de
vue

Altitude min 237 m  Altitude max 409 m

Itinéraire

Départ : 1250 route d'Arlix, 07600 Vals-les-Bains
Arrivée : 1250 route d'Arlix, 07600 Vals-les-Bains
Balisage : = PR

Communes : 1. VALS-LES-BAINS

l' 2]
L Départ depuis le poteau “¥ LE RUISSEAU, implanté sur le petit parking au bord de la route a Arlix. Dos au
parking, suivre la route a droite et rejoindre le carrefour « Arlix », 70 m plus loin.
2 1

’ 'Aw ARLIX : Prendre a droite la petite route qui monte et dans le premier lacet, la quitter pour un sentier en
face de vous. Le sentier traverse un ruisseau, remonte dans le fond du vallon sur 300 m, retraverse puis
grimpe en lacets sur la croupe pour rejoindre une route.

3. Traverser la route et poursuivre en face sur un chemin qui plus loin borde un pré et atteint le hameau de

Tesseaux. Passer entre les maisons, toujours a la montée et déboucher en haut du hameau sur une petite

route au le poteau « Tesseaux ».
1

4 '?" TESSEAUX : descendre la petite route a droite et au carrefour, traverser pour prendre en face le

chemin qui descend en sous-bois. Vous cheminez a flanc de montagne et traversez 2 ruisseaux avant de
rejoindre le hameau de « Longe Serre ».
|

’ ’_T LONGE SERRE : Descendre la petite route qui part entre les maisons puis emprunter a droite le
passage sous volte. Suivre la route et dans le premier virage, prendre le chemin qui descend a gauche et
c oupe les lacets de la route une premiere fois. Suivre la route sur 300 m puis dans la premiere épingle,
couper une seconde fois les lacets de la route par le sentier face a vous. Idem une troisieme fois mais
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juste avant de rejoindre la route, au niveau d’un plot métallique, prendre a gauche le chemin qui plonge
dans le vallon et remonte jusqu’au hameau des Echandols.
6. Au carrefour au pied des maisons, descendre la route a droite sur 150 m puis, juste avant le virage, la
quitter a droite pour le sentier qui descend jusqu’au quartier du Bateau.
]
7 ’il LE BATEAU : Au bas des marches, prendre la route a droite, longer le canal en bord de I’Ardeche. Le
chemin rejoint la route qu'il faut suivre a gauche jusqu’au parking de départ (rester a I'extérieur des
virages pour étre bien visible).
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A Recommandations
Afin de respecter les lieux :

 Tenez votre chien en laisse (et ramassez ses déjections)

» Respectez la propriété privée : restez sur le sentier balisé

* Ne cueillez aucun fruit cultivé, ni méme de chataignes au sol

* Respectez la nature, ramenez vos déchets

* Pensez a refermer les barrieres derriére vous, les éleveurs vous remercient

* Les feux sont strictement interdits, la forét méditerranéenne y est tres sensible

Pour votre sécurité :

* Ne surestimez pas votre condition physique, reportez-vous a la grille de cotation
» Consultez la météo avant de vous engager sur un itinéraire

e Portez de bonnes chaussures et emportez de I'eau

» Partez accompagnés d'un guide ou d’une carte a jour

Numéro d’urgence : 18 ou 112

Comment venir ?

Acces routier

Depuis Aubenas (7 km du départ), prendre la N 102 en direction du Puy-en-Velay par puis la D 578 en direction
du Cheylard. A I'entrée de Vals-les-Bains, 100 m aprés le pont sur I'Ardéche, prendre complétement a gauche

direction Arlix/laiterie Carrier. Rouler 1,2 km sur cette petite route et stationner sur le parking en bord de route.

Parking conseillé
parking d'Arlix, 1250 route d'Arlix 07600 Vals-les-Bains

o Lieux de renseignement

Office de tourisme Aubenas-vals-Antraigues
Tel : 0475890203
https://www.aubenas-vals.com
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