
Lac des Meinettes
Ardeche Grand Air 

Profil altimétrique

Altitude min 398 m Altitude max 403 m

Infos pratiques

Pratique : À pied

Durée : 1 h 30

Longueur : 3.8 km

Dénivelé positif : 17 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle

Thèmes : Faune - Flore, Lac - Rivière - Cascade

Itinéraire

Départ : Panneau d'accueil au parking du lac des Meinettes, Saint-Jeure d'Ay
Arrivée : Point de départ
Balisage :  PR 
Communes : 1. SAINT-JEURE-D'AY 2. CHEMINAS 
Passez devant les tables de pique-nique et suivez le sentier aménagé sur tout le pourtour du lac, agrémenté de panneaux
sur la faune et la flore. 
Tout au long de ce parcours ombragé, vous découvrirez de nombreuses vues sur cette retenue d’eau.

14/07/2026 • Lac des Meinettes

1/2



Comment venir ? 

Accès routier

Dans le centre du village de Saint Jeure d'Ay prendre la D17 direction Tournon, après 500 m prendre la route communale à
gauche direction lac des Meinettes, parcourir 1,8 km jusqu’au parking du lac.

Parking conseillé

Parking du lac, Saint Jeure d'Ay

 Lieux de renseignement 

Office de tourisme Ardèche Grand Air - Lalouvesc

accueilvalday@ardechegrandair.com
Tel : 04 75 67 84 20
http://www.ardechegrandair.com
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