
18-La Paille - St-Joseph-des-Bancs
Bassin d'Aubenas 

Profil altimétrique

Altitude min 593 m Altitude max 1119 m

Infos pratiques

Pratique : À pied

Durée : 6 h 20

Longueur : 18.0 km

Dénivelé positif : 736 m

Difficulté : Très difficile

Type : Boucle

Thèmes : Châtaigneraie, Géologie, Patrimoine

agricole, Sommet et points de vue
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Itinéraire

Départ : Place de l'église 07530 Saint-Joseph-des-Bancs

Arrivée : Place de l'église 07530 Saint-Joseph-des-Bancs

Balisage :  GRP  PR 

Communes : 1. SAINT-JOSEPH-DES-BANCS 2. SAINT-JULIEN-DU-GUA 3. GENESTELLE

Départ Panneau Info Rando« SAINT-JOSEPH-DES-BANCS » , Place de l’église à 660 m d’altitude. Dos à

l'église, prendre la D 218 sur votre droite, dépasser le bistrot et poursuivre sur 400 m .

Au gros châtaignier, emprunter le sentier de droite qui descend à travers d’anciennes châtaigneraies et,

au bois de pins, descendre le chemin à droite jusqu’à la route. La prendre à droite et franchir le pont.

 LE PONT : Passer à gauche entre les maisons du hameau du Pont et poursuivre 400 m sur le chemin

de terre qui traverse le ruisseau et remonte en longeant les près.

A la patte d'oie, prendre le chemin de gauche qui traverse le ruisseau et les hameaux de la Glutière et du

Nougier (four à pain rénové) puis débouche sur la D 218. La remonter à  droite sur 170 m et , juste avant

un pont, monter à gauche le chemin qui s'élève sur 1 km dans le vallon.

A la fourche, à découvert, prendre le sentier qui s'abaisse à droite, franchit un gué et remonte dans la

lande à genêts jusqu'à la ferme de Chantemerle que l'on évite en traversant un parc. A la route, la suivre

toujours à la montée sur 900 m, jusqu’au carrefour et l'auberge de "La Paille".

LA PAILLE : Suivre la D 122 à gauche sur 120 m puis prendre à gauche le chemin dit “voie romaine“. 

Des panoramas exceptionnels sur les Cévennes jalonnent cette ancienne voie qui entre deux fermes est

goudronnée et toujours s'élève sur 3,3 km.

 LA SOUPLEY : descendre la piste à gauche sur environ 300 m puis le sentier de gauche (descente

rapide) qui serpente dans la lande, les hêtres puis coupe une piste et atteint, toujours à la descente, la

route au niveau de la ferme de la Bisette. Rejoindre le hameau de Gamondès par la petite route.

 GAMONDES : Descendre à gauche par la calade (chemin pavé) en passant entre les maisons, franchir

le pont sur la Bise et grimper par le sentier à flanc de montagne qui mène au "col des Fraysses".

 COL DES FRAYSSES : suivre la piste de crête à gauche en direction de Conchis. A la route, la suivre à

droite sur 80 m pour atteindre le carrefour "Conchis".

 CONCHIS : Descendre à gauche en direction de l’ancienne maison forte que l’on contourne par la

gauche avant de plonger dans le vallon. Le sentier traverse le ruisseau deux fois (Merci de refermer les

barrières !), longe le versant, passe une croupe pâturée avant de descendre sur un chemin en sous-bois
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jusqu'à une route. La suivre à gauche, passez le hameau du Vernet puis peu après descendre le chemin à

droite. Passer devant la maison et atteindre le pont de « la Planche ».

 LA PLANCHE : Suivre la piste à droite sur environ 50 m puis grimper à gauche (raide au départ) par le

sentier jusqu’au village pour rejoindre le point de départ.

 Recommandations 

ATTENTION : quand les jours sont courts partir tôt pour rentrer avant la nuit car ce secteur reculé est très peu

habitée et l’itinéraire long.

L’itinéraire traverse des zones pastorales : merci de tenir les chiens en laisse et de bien refermer les barrières !

11. 
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Afin de respecter les lieux :

Tenez votre chien en laisse (et ramassez ses déjections)

Respectez la propriété privée : restez sur le sentier balisé

Ne cueillez aucun fruit cultivé, ni même de châtaignes au sol

Respectez la nature, ramenez vos déchets

Pensez à refermer les barrières derrière vous, les éleveurs vous remercient

Les feux sont strictement interdits, la forêt méditerranéenne y est très sensible

Pour votre sécurité :

Ne surestimez pas votre condition physique, reportez-vous à la grille de cotation

Consultez la météo avant de vous engager sur un itinéraire

Portez de bonnes chaussures et emportez de l’eau

Partez accompagnés d’un guide ou d’une carte à jour

Numéro d’urgence : 18 ou 112

Comment venir ? 

Accès routier

Depuis Aubenas (20 km du départ), prendre la D 518 Bis direction Ucel. Traverser l'Ardèche et au rond point de

Pont d'Ucel, prendre à gauche la D 218 jusqu'à St-Joseph-des-Bancs. Au centre du village, prendre à droite pour

stationner à côté de la Mairie ou de l'église.

Parking conseillé

Eglise Saint Joseph 07530 St-Joseph-des-Bancs

Zones de sensibilité environnementale

Along your trek, you will go through sensitive areas related to the presence of a specific species or environment.

In these areas, an appropriate behaviour allows to contribute to their preservation. For detailed information,

specific forms are accessible for each area. 

Natura 2000 Vallée de l'Eyrieux et ses affluents

Période de sensibilité : 

Contact : Guillaume CHEVALIER / Chargé de mission Natura2000 et Espace Naturel Sensible / gchevalier@parc-

monts-ardeche.fr- 06 16 70 46 88

Natura 2000 est une politique Européenne de préservation de la biodiversité qui s'inscrit dans

l'accompagnement du développement socio-économique et culturel du territoire concerné. Avec ses presque 30

000 sites reconnus au niveau européen, il est aujourd'hui le plus grand réseau de sites naturels au monde.

Le site que vous traversez est marqué par la présence d'une importante diversité, que ce soit dans les paysages,

dans la géologie ou encore au travers des espèces de la faune ou de la flore qui y vivent. Ceci est lié à un

territoire très diversifié : rivières, zones humides, forêts, milieux prairiaux, pelouses sèches, landes ou encore

milieux alluviaux le compose; mais aussi à la diversité de l'exposition, des climats et de l'altitude (de 89 m

d'altitude à plus de 1 300 m). Parmi les espèce emblématiques présentent sur ce site on peut évoquer le
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Sonneur à ventre jaune, La Loutre d'Europe, Le Lézard ocellé, l’Écrevisse à pattes blanches, le Ciste de Pouzolz,

La Pie Grièche grise, La Drosera, Le Pic noir, etc.

Espace Naturel sensible (ENS) Boutières

Période de sensibilité : 

Contact : Guillaume CHEVALIER / Chargé de mission Natura2000 et Espace Naturel Sensible / gchevalier@parc-

monts-ardeche.fr - 06 16 70 46 88

Les Espaces Naturels Sensibles sont des sites remarquables et représentatifs de la diversité des écosystèmes

présents à l'échelle du Département, au regard de leur paysage, de leur géologie et du patrimoine naturel qu'ils

renferment. Sur les 16 sites identifiés en Ardèche, le Département s'engage à leur préservation avec pour

objectif de concilier une meilleure connaissance et un accueil du public maîtrisé. Le site ENS "Boutières" que

vous traversez est marqué par des pentes fortes liées à la présence de 3 rivières La Gluèyres, L'Orsannes et

L'Auzène. La diversité géologique, la diversité des expositions, de climat et de paysage induit la présence d'un

patrimoine naturel riche et sensible. Parmi les espèce présentent on peut évoquer le Sonneur à ventre jaune, La

Loutre d'Europe, Le Lézard ocellé, l’Écrevisse à pattes blanches, La Pie Grièche grise, L'Aigle Royal, La Drosera,

Le Pic noir, etc.

 une certaine fragilité nécessitant la mise en œuvre d’actions de préservation et de gestion, tout en étant des

lieux de découverte pour le grand public.

 Lieux de renseignement 

Office de tourisme Aubenas-vals-Antraigues

Tel : 0475890203

https://www.aubenas-vals.com
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