La vallée dy Nant (@
Ardeche Grand Air - SAINT-SYMPHORIEN-DE-MAHUN ardégg,“?_
Profil altimétrique Infos pratiques
Pratique : VTT
B Durée : 3 h
E
Y Longueur: 17.6 km
< - Dénivelé positif : 668 m
Difficulté : Difficile
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Type : Boucle

Distance (m)

Themes : Faune - Flore, Géologie, Sommet et

Altitude min 683 m Altitude max 1251 m )
points de vue

Itinéraire

Départ : Parking a I'entrée du village, au-dessus de la D480, Saint-Symphorien de Mahun

Arrivée : Point départ

Balisage : = GR = PR

Communes : 1. SAINT-SYMPHORIEN-DE-MAHUN 2. LALOUVESC 3. SAINT-PIERRE-SUR-DOUX 4. SAINT-JULIEN-
VOCANCE 5. VOCANCE

|
Descendez a travers le village, en passant devant I'église, jusqu’a la Croix de Chaumel

i
" Rejoignez la Croix de Bosc 2500 m.
. Descendez en direction de Lalouvesc.
. Prenez a droite la route communale en direction de Rochevive, passez sous le hameau, puis au milieu des
bois on longe la ruine de La Barbe.
. Dans la montée vous traversez un paturage, soyez vigilant en le traversant, bien suivre les piquets rouges,

passez en-dessous de la maison de La Pras puis sortez du pré.
|
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" Ala Bosse "1 tournez a droite en direction de Chirat Blanc/Croix du Suc en suivant |le GR ===,
|
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" Au Crouzet Est "1 suivez la direction St Symphorien de Mahun - Croix du Suc par le PR

. Apres quelques meétres sur la route, prenez a droite pour rejoindre et traverser le parc éolien.
" Au Rouvey 'J%: continuez en direction de la Croix du Suc en passant par Rocheplate '_I;L:, Croix des
Trameziéres '%,’ et Croix de Signolle '_";“,'.

De la Croix du Suc '%: redescendez au village de St Symphorien de Mahun par Le Crouzet
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Comment venir ?

Acces routier

S

=

gL Crobx du su |

|
.
=

= '

B

{ ’/" e ‘\,/\/f
-Ieouchas/

/
\ ."" !

A partir de Satillieu , prendre la D 480 en direction de St Symphorien de Mahun, jusqu'au parking a I'entrée du

village, au dessus de la route.

Parking conseillé

A l'entrée du village, au dessus de la D480

O Lieux de renseignement

Office de tourisme Ardeche Grand Air - Lalouvesc

accueilvalday@ardechegrandair.com
Tel : 04 75 67 84 20
http://www.ardechegrandair.com
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