Parcours VTT FFC n°42 - ROUGE - Laboule

Pays Beaume Drobie

Profil altimétrique Infos pratiques
Pratique : VTT
Durée:2h 30
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Difficulté : Difficile
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Echelle de cotation :

Distance (m)
Echelle de cotation VTT : Difficile

Altitude min 370 m  Altitude max 698 m
Type : Boucle

Themes : Art contemporain, Chataigneraie,
Sommet et points de vue

Itinéraire

Départ : Espace Taranis, Rocles
Arrivée : Espace Taranis, Rocles
Balisage : ¢» VTT Circuit local
Communes : 1. ROCLES 2. LABOULE
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Suivre le balisage FFC VTT U g n°42 Rouge

Au départ du parking de I'espace Taranis, rejoindre la piste en contrebas et entamer I'ascension jusqu'a la Croix de Rocles.

1. Au croisement de la Croix de Rocles, prendre la deuxieme a droite en direction du gite du Jal puis monter par une
piste au milieu d'une belle chataigneraie entretenue jusqu'a la Croix du Coulet. En poursuivant par route ou piste
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pendant environ 3 kilomeétres, prendre le temps d'observer les nombreux points de vus sur la vallée du Salindres
ou de la Beaume en contrebas.

2. Quitter la route pour emprunter un sentier technique en descente avec un passage a gué nécessitant un portage.
Remonter la calade pendant 200 metres jusqu'au hameau de Valousset.

3. Descendre de nouveau sur un ruisseau par un chemin parfois mal entretenu (cable en travers, chute d'arbres...) et
traverser un pierrier avant de prendre le pont. Remonter au hameau de Valos par une jolie calade assez raide,
comportant plusieurs épingles. A la sortie du hameau, prendre la route puis un chemin caladé sur votre droite.

4. Admirer les terrasses et chataigneraies en poursuivant jusqu'au village de Laboule, accroché au flanc du Tanargue.
Prendre le temps de faire une pause dans ce village de charme, typique de la montagne ardéchoise. Sur la
redescente, emprunter un sentier sinueux qui au départ vous offre un panorama a 360°.

5. Etre vigilant lors de la descente. Présence d'un passage technique engageant, enchailnement de marches et racines
vers la fin de sentier tombant sur le hameau de Salindres. Poursuivre sur la route et couper par une montée en
single sur votre droite pourra rejoindre la Croix de Rocles.

6. Prendre la deuxiéme route a droite en direction de Rocles qui permet de passer dans le village et admirer son
église. A la premiere épingle rencontrée, prendre a gauche et suivre le chemin du Teyssier.
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Pour profiter pleinement de votre sortie, restez sur les chemins balisés et adaptez votre rythme. Le piéton est toujours
prioritaire : soyez prudent et souriant ! Vérifiez votre VTT, prenez de l'eau et de quoi réparer. Prévenez vos proches si vous
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partez seul. Casque conseillé. Respectez cultures et propriétés, refermez les barriéres, attention aux engins. Gardez vos
détritus, soyez discret et respectueux de la nature.

En cas de besoin: 18 ou 112.

Comment venir ?
Acces routier

Depuis Joyeuse (18 km) suivre la D203 en direction de Valgorge. A pied de Boeuf, prendre a droite la D24 jusqu'a Rocles.

Depuis Les Vans (30 km), prendre la D104 A jusqu'a Lablachére puis le D104 jusqu'a Joyeuse. Suivre la D203 en direction de
Valgorge. A pied de Boeuf, prendre a droite la D24 jusqu'a Rocles.

Parking conseillé

Espace Taranis, Rocles

Zones de sensibilité environnementale

Along your trek, you will go through sensitive areas related to the presence of a specific species or environment. In these
areas, an appropriate behaviour allows to contribute to their preservation. For detailed information, specific forms are
accessible for each area.

Natura 2000 Massif du Tanargue, sources de I'Ardéche et de la Borne

Période de sensibilité :

0 Lieux de renseignement

Office de tourisme des Cévennes d'Ardéeche

contact@cevennes-ardeche.com
Tel : +33 (0)4 75 37 24 48
https://www.cevennes-ardeche.com/

Site de pratique FFC
https://sitesvtt.ffc.fr/sites/espace-velo-territorial-des-cevennes-dardeche/
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