Parcours VTT FFC n°14 - ROUGE - Val d'Alune CEVEI‘NEE
Pays Beaume Drobie d'aRDEChQ

Profil altimétrique Infos pratiques
Pratique : VTT
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Difficulté : Difficile
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Type : Boucle

Distance (m)

Altitude min 197 m  Altitude max 508 m Themes : Dolmen, Géologie

Itinéraire

Départ : Place de la République, Lablachére

Arrivée : Place de la République, Lablachére

Balisage : ¢» VTT Circuit local

Communes : 1. LABLACHERE 2. PLANZOLLES 3. SAINT-ANDRE-LACHAMP 4. RIBES 5. JOYEUSE

&
Suivre le balisage VTT FFC U g n°14 Rouge

Au départ de la Place de la République, prendre direction le hameau du Péage, Bourdezac puis continuer a
travers champs jusqu'a la route D207.

1. Aborder la piste qui monte au hameau de Cédat, d'une longueur de 3 kilométres, ponctuée par quelques
replats. Suite a la premiéere descente du circuit, prendre le temps d'admirer la vue sur les terrasses
environnantes.

2. Aprés une montée sur route, emprunter un sentier étroit ponctué de passages techniques caladés.

3. Passer derriere I'église de Planzolles, sous la fromagerie Terra Cabra et descendre par un chemin sur votre
droite. Enchainement de plusieurs passages techniques avec une accentuation de la pente et la présence
de marches, racines et épingles.

4. Au hameau de Laval, observer sur votre gauche de belles arches sous lesquelles se trouvent des
gourgues: réserves d'eau cévenoles. Enchalner avec une piste entrecoupée d'un monotrace descendant.

5. Le chemin prend de la pente de maniéere abrupte et comporte quelques obstacles: marches, cailloux et
épingles. A proximité du ruisseau de I'Alune, le sentier s'adoucit et passe a sous d'imposantes ruines. Ces
batiments devaient servir au traitement du zinc.

6. Prendre un chemin a droite du moulin Gournier, nommé aussi moulin Dupuy. Un magnifique pont dont il
ne reste que l'arche permet de traverser la riviere. Faire demi-tour et suivre le balisage sur la route. Dans
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un virage, un sentier démarre a gauche par une descente technique sur un passage a gué rocheux. Le
monotrace poursuit a flanc jusqu'a la riviere par une portion trés sympathique.

7. Au village de Ribes, emprunter les calades afin de descendre a la riviere Alune. Sur la derniére portion
caladée se trouve quelques pieges, notamment une belle cassure d'environ 1 métre qui nécessite un
portage.

8. Traverser le pont de L'Alune et entamer une remontée raide en single jusqu'a Vinchannes. Une fois en
haut des vignobles, prendre le temps d'observer les villages en contrebas.

9. Derniére montée caladée jusqu'au village de Lablachere.
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A Recommandations

Préparation et équipement:

Controlez I'état de votre VTT

Prévoyez ravitaillement et accessoires de réparation

Si vous partez seul, informez votre entourage de votre itinéraire

Sécurité et comportement sur les sentiers:
Empruntez les chemins balisés et respectez le sens des itinéraires
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Ne surestimez pas vos capacités et maitrisez votre vitesse
Soyez prudent et courtois lors des dépassements, priorité aux piétons
Le port du casque est fortement recommandé

Respect de I'environnement et du territoire:

Respectez les propriétés privées et les zones cultivées
Refermez les barriéres apres votre passage

Gardez vos détritus, soyez discret et respectueux de la nature
Comment venir ?

Acceés routier

Depuis Joyeuse (3km) suivre D3104. Depuis Les Vans (11km) suivre D104A

Parking conseillé

Place de la République, Lablachere

o Lieux de renseignement

Office de tourisme des Cévennes d'Ardéche

contact@cevennes-ardeche.com
https://www.cevennes-ardeche.com/

Site de pratique FFC
https://sitesvtt.ffc.fr/
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