
Parcours VTT FFC n°74 - BLEU - Banne
Pays des Vans en Cevennes 

Profil altimétrique

Altitude min 129 m Altitude max 275 m

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 2 h

Longueur : 14.5 km

Dénivelé positif : 269 m

Difficulté : Moyen

Échelle de cotation :
Echelle de cotation VTT : Facile

Type : Boucle

Thèmes : Patrimoine bâti

Itinéraire

Départ : Berrias-et-Casteljau, Place Rouveyrol
Arrivée : Berrias-et-Casteljau, Place Rouveyrol
Communes : 1. BERRIAS-ET-CASTELJAU 2. BANNE

Suivre le balisage FFC VTT  n°74 Bleu

P) Au parking de la place Rouveyrol à Berrias, suivre la route en direction des Vans. Tourner à gauche à la sortie du village
et suivre la petite route jusqu'au hameau Les Pialets en passant par les vignobles de la plaine.

Quitter la plaine pour aborder la montée sur substrat calcaire du massif de Mont Long. La vigne cède la place aux
oliveraies et aux chênes.
Au col, la descente est un peu raide au départ. Tourner à droite aux Avelas et rejoindre le hameau de Poujol.
Passer Le Poujol sous de belles arches et par une calade pentue. Le monotrace descend ensuite par une pinède
avec quelques ressauts techniques mais abordables.
En prenant bien attention, traverser la route D901 et la remonter sur 250 mètres. La circulation sur cette route est
assez rapide et il y a peu de place pour se rabattre à droite. Tourner à droite à la Bildoire et monter par une petite
route jusqu'à Banne.
L'église, le fort de Banne et la charmante place du fort invitent à la flânerie. Un détour est vivement conseillé au
belvédère du fort de Banne pour un point de vue unique sur l'Ardèche méridionale et ses massifs remarquables: le
Tanargue, le col de l'Escrinet et le Coiron, les gorges de l'Ardèche et du Chassezac et le bois de Païolive en
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contrebas. Emprunter un single à flanc qui part en épingle à droite puis descendre par une piste vers le ruisseau
du Granzon.
Bifurquer sur la droite par un chemin qui longe d'anciennes vignes. Traverser de nouveau la route D901 et
rejoindre le hameau de La Lauze.
Traverser la D202 et prendre route de la Montadette. Contourner des terrains privés et retrouver momentanément
le balisage du circuit rouge. Le quitter pour continuer tout droit par un superbe chemin caillouteux en lisière du
bois de Païolive. 
Admirer les dolmens rencontrés en route. Traverser à droite un ruisseau sec et retourner au village de Berrias.

 Recommandations 

Pour profiter pleinement de votre sortie, restez sur les chemins balisés et adaptez votre rythme. Le piéton est toujours
prioritaire : soyez prudent et souriant ! Vérifiez votre VTT, prenez de l’eau et de quoi réparer. Prévenez vos proches si vous
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partez seul. Casque conseillé. Respectez cultures et propriétés, refermez les barrières, attention aux engins. Gardez vos
détritus, soyez discret et respectueux de la nature.

En cas de besoin : 18 ou 112.

Comment venir ? 

Accès routier

Depuis Les Vans (10 km), prenez la route de Païolive (D901), puis tournez à gauche sur la D202 pour rejoindre la place
Andrée Rouveyrol.

Parking conseillé

Parking place Rouveyrol, Berrias-et-Casteljau

Zones de sensibilité environnementale

Along your trek, you will go through sensitive areas related to the presence of a specific species or environment. In these
areas, an appropriate behaviour allows to contribute to their preservation. For detailed information, specific forms are
accessible for each area. 

Natura 2000 et ENS Bois de Païolive et basse vallée du Chassezac

Période de sensibilité : 

 Lieux de renseignement 

Office de tourisme des Cévennes d'Ardèche

contact@cevennes-ardeche.com
Tel : +33 (0)4 75 37 24 48
https://www.cevennes-ardeche.com/

Site de pratique FFC
https://sitesvtt.ffc.fr/sites/espace-velo-territorial-des-cevennes-dardeche/

14/07/2026 • Parcours VTT FFC n°74 - BLEU - Banne

3/3

mailto:contact@cevennes-ardeche.com
https://www.cevennes-ardeche.com/
https://sitesvtt.ffc.fr/sites/espace-velo-territorial-des-cevennes-dardeche/

