
De Vallon-Pont-d'Arc à Saint-Martin-d'Ardèche par le

GR4F
Gorges de l'Ardèche - VALLON-PONT-D'ARC 

Profil altimétrique

Altitude min 48 m Altitude max 425 m

Infos pratiques

Pratique : À pied

Durée : 9 h

Longueur : 30.5 km

Dénivelé positif : 640 m

Difficulté : Difficile

Type : Traversée

Itinéraire

Départ : Office de Tourisme de Vallon-Pont-d'Arc

Arrivée : Office de Tourisme de Saint-Martin-d'Ardèche

Balisage :  GR  PR 

Communes : 1. VALLON-PONT-D'ARC 2. LAGORCE 3. SAINT-REMEZE 4. BIDON 5. SAINT-MARCEL-D'ARDECHE 6.

SAINT-MARTIN-D'ARDECHE 

Le début de la randonnée n'emprunte pas le GR mais un PR balisé jaune et blanc.
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Depuis l'Office de Tourisme, longez le parking pour rejoindre le rond-point. Traversez la route

Au panneau, prenez la route qui part sur la gauche pour suivre le  balisage jaune et blanc direction

Joncier sur 1.6km. Arrivé à Joncier, suivre direction la Barthe ; traversez la rivière Ibie et monter sur le

plateau du Razal. Poursuivre sur le  balisage jaune et blanc.

Arrivé au poteau la Barthe, vous quitez le balisage jaune et blanc pour poursuivre sur le balisage GR 

rouge et blanc.

Une fois arrivé à Saint-Remèze, vous pouvez vous arrêter là pour passer la nuit (en ayant réservé au

préalable votre hébergement). Épicerie, boulangerie, restaurant pourront vous accueillir.

Suivre toujours le  GR4F en passant par le village de Bidon (un restaurant dans le village ou à la grotte

de Saint-Marcel ; se renseigner pour les périodes et jours d'ouverture).

Continuer vers Sauze (lieu d'arrivée de la descente des Gorges en canoë ou à pieds si le niveau d'eau le

permet - les navettes remontant à Vallon Pont d'Arc partent de ce point) ou Saint-Martin-d'Ardèche

(commerces sur place). 
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 Matériel 

Bonnes chaussures, eau, protection solaire, éventuellement bâtons de marche, ...
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Comment venir ? 

Accès routier

Depuis Vallon Pont d'Arc, prendre la D290 en direction des Gorges de l'Ardèche.

Il est possible de laisser sa voiture à Saint-Martin et de réserver une remontée jusqu'au départ avec un des

loueurs de canoë.

Parking conseillé

Office de Tourisme de Vallon-Pont-d'Arc

 Lieux de renseignement 

Office de Tourisme Gorges de l'Ardèche - Saint-Martin-d'Ardèche

info@gorges-ardeche-pontdarc.fr

Tel : 0475545420

https://www.gorges-ardeche-pontdarc.fr/

Office de Tourisme Gorges de l'Ardèche - Vallon-Pont-d'Arc

info@gorges-ardeche-pontdarc.fr

Tel : +33 (0)4 75 54 54 20

https://www.gorges-ardeche-pontdarc.fr
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