
Sans grande difficulté technique, cette troisième
étape nécessite de l'endurance. Les longues
ascensions permettent de profiter de la beauté des
paysages.

Cette longue étape vous emmène au sommet du
massif du Tanargue. Mais, pour l'atteindre, il faudra être
endurant. C'est tout logiquement que les longues
ascensions qui vous attendent s'effectuent
essentiellement sur de belles pistes. Prenez le temps de
contempler la faune et la flore mais aussi les
magnifiques paysages qui s'offrent à vous. Avant
d'arriver à Montselgues, attardez-vous au poste
d'observation pour vautours et tâchez de les repérer
dans le ciel.

Zones de sensibilité
environnementale

Along your trek, you will go through sensitive areas
related to the presence of a specific species or
environment. In these areas, an appropriate behaviour
allows to contribute to their preservation. For detailed
information, specific forms are accessible for each area. 

Natura 2000 et ENS Plateau de Montselgues
et de la vallée de la Thine

Période de sensibilité : 

Natura 2000 Massif du Tanargue, sources de
l’Ardèche et de la Borne

Période de sensibilité : 

Balisage

Toutes les informations pratiques

 Recommandations 

Avant de partir:

Vérifiez votre matériel et prévoyez eau, alimentation, kit
de réparation et trousse de secours.

Consultez la météo et informez vos proches de votre
itinéraire si vous partez seul.e. 

Portez un casque. 

En chemin: 

Respectez les autres : priorité aux piétons, restez visible. 

Suivez les sentiers balisés, protégez la nature et évitez la
cueillette. 

Redoublez de prudence près des troupeaux.

Accès routier

Depuis Joyeuse (18 km) suivre la D203 en direction de
Valgorge. A pied de Boeuf, prendre à droite la D24
jusqu'à Rocles. 

Depuis Les Vans (30 km), prendre la D104 A jusqu'à
Lablachère puis la D104 jusqu'à Joyeuse. Suivre la D203
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Balisage :  VTT Itinérance 

Difficulté Très difficile

Durée : 5 h

Longueur : 48.8 km

Dénivelé positif : 1568 m

Type : Étape
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Source

APIDAE 

http://www.apidae-tourisme.com 

 Lieux de renseignement 

Office de tourisme des
Cévennes d'Ardèche

contact@cevennes-
ardeche.com
Tel : +33 (0)4 75 37 24 48
https://www.cevennes-
ardeche.com/

Site de pratique FFC
https://sitesvtt.ffc.fr/sites/
espace-velo-territorial-
des-cevennes-dardeche/

en direction de Valgorge. A pied de Boeuf, prendre à
droite la D24 jusqu'à Rocles.

Parking conseillé

Espace Taranis, Rocles
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Profil altimétrique

Altitude min 478 m Altitude max 1502 m

Itinéraire
Départ : Rocles
Arrivée : Montselgues
Balisage :  VTT Itinérance
Communes : 1. ROCLES
2. JOANNAS
3. PRUNET
4. JAUJAC
5. LA SOUCHE
6. LABOULE
7. VALGORGE
8. BORNE
9. LOUBARESSE
10. SABLIERES
11. MONTSELGUES

Suivre les balises  Tour VTT des Cévennes d'Ardèche

De Rocles, prendre plein nord le chemin goudronné qui grimpe en direction
d'un gîte d'étape. Poursuivre entre pâtures et châtaigniers, dépasser quelques
hameaux et remonter progressivement une piste forestière, durant près de 10
km, pour rejoindre le parking du Col de la Croix de Millet.

1. Partir à gauche vers le sommet du massif. L'ascension sera plus ardue par
moments, en profiter pour admirer le paysage alentour. Atteindre un panorama
au niveau du Col du Merle.
2. Continuer sur la piste qui remonte graduellement et qui suit la ligne de crête.
Poursuivre toujours face à soi en se dirigeant vers les hauteurs. S'attendre à
quelques passages pierreux. Rouler maintenant au milieu d'un paysage
découvert, avec des vues panoramiques (mont Ventoux, Vercors...). Atteindre les
ruines d'une ancienne bergerie, à proximité d'un piton rocheux.
3. Prendre la piste qui part à gauche et longer un bois. Poursuivre sur un sentier
qui domine la vallée. Rejoindre une zone de départ pour parapentistes et
poursuivre en ligne de crête. Pénétrer au coeur de la forêt du Tanargue et, au
niveau de pylônes pour remontées mécaniques, prendre à gauche. Au
découvert, prendre à droite pour atteindre le sommet du Grand Tanargue (point
culminant des Cévennes d'Ardèche). Traverser la plaine herbeuse, plein sud, et
rejoindre le Col de Meyrand. Couper la D 24 et continuer plein ouest. Faire 1,5 km
et, à un carrefour de pistes, prendre à gauche et descendre jusqu'à Loubaresse.
4. Traverser ce charmant village cévenol et continuer plein sud. Rejoindre la D
403 puis bifurquer à gauche et grimper jusqu'à une large piste. Poursuivre en
coeur de forêt, emprunter un courte portion de la D 403 et continuer tout droit
jusqu'à la D 4.
5. Prendre en face et traverser des prairies. Au Col de Teste Rouge, suivre la belle
piste en direction d'un observatoire de vautours puis prolonger jusqu'à
Montselgues.
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