
Sampzon : autour du Rocher
Gorges de l'Ardèche 

Profil altimétrique

Altitude min 131 m Altitude max 344 m

Infos pratiques

Pratique : À pied

Durée : 2 h 30

Longueur : 8.3 km

Dénivelé positif : 299 m

Difficulté : Moyen

Type : Boucle

Thèmes : Faune - Flore, Géologie, Sommet et
points de vue

Itinéraire

Départ : Panneau info rando sur le parking au pied du Rocher de Sampzon
Arrivée : Panneau info rando sur le parking au pied du Rocher de Sampzon
Balisage :  PR 
Communes : 1. SAMPZON 

Départ au panneau Info Rando du parking du rocher de Sampzon (sous les tables d’orientation). ressortir du parking,

traverser la route et prendre un chemin de terre (suivre le balisage  ). Ce chemin dominant des terrasses d’anciennes
cultures d’oliviers,
conduit à un sentier qui descend en lacets.

Au poteau "La Bastide", suivre "Sampzon 3.8 km" : Monter par la route et au premier croisement, quitter la route
pour
prendre à droite un chemin goudronné qui descend et traverse le ruisseau Vallier. Poursuivre sur un chemin
carrossable
Au poteau "L’Aiguille", suivre "Le Pérérol 2.8 km - Sampzon 4.5 km"vers la droite. Le chemin s’enfonce en sous-bois,
puis à proximité du cirque, s’arrête brusquement. Continuer par un sentier. Au croisement suivant, un sentier à
droite permet d’accéder à l’Aiguille en aller-retour (500 m). Reprendre le sentier qui grimpe fortement.
Au poteau "Bertras", suivre "Le Pérérol 1.2 km - Sampzon 2.9 km". Prendre tout droit un large chemin carrossable
en

suivant le balisage .
Au poteau "Les Agrenasses", suivre "Le Pérérol 0.3 km -Sampzon 2 km" (2ème chemin à droite). Et continuer à

suivre le balisage 

Au poteau "Le Pérérol", suivre "Sampzon 1.7 km" tout droit et reprendre le balisage . Au bout de 200 m, quitter
le chemin carrossable pour prendre un sentier à
droite qui offre un superbe point de vue sur la rivière Ardèche. Le sentier retrouve le chemin.
Au poteau "Richard", suivre "Sampzon 0.9 km" poursuivre sur le chemin +/- tout droit. Attention, petit détour à ne
pas manquer�: au quartier «�Serre de la Cour�», prendre un sentier
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à droite puis à gauche pour aller à la fontaine de Belou. Ce puits communal servait à toute la population du haut
de Sampzon pour qui les citernes ne suffisaient pas en période de sécheresse. Rejoindre la route et monter.
Au poteau "Sampzon", suivre "Info Rando 0.1 km"
Monter par la route à droite jusqu'au sommet du Rocher. Redescendre par le même chemin et après les 2 virages
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suivant l'intersection vers l’Église à gauche, continuer tout droit pour revenir au parking de départ (petit détour
possible par les tables d’orientation à gauche).

 Matériel 

Vêtements adaptés à la marche et à la météo. Gourde ou poche à eau.

Comment venir ? 

Accès routier

De la D579 entre Ruoms et Vallon-Pont-d'Arc,, passer sur le pont qui traverse l'Ardèche et suivre la D161 qui monte au pied
du rocher. Prendre la Route de la Bastide sous l’Église pour arriver au parking.

Parking conseillé

130 Route de la Bastide (sous l’Église)

Zones de sensibilité environnementale
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Along your trek, you will go through sensitive areas related to the presence of a specific species or environment. In these
areas, an appropriate behaviour allows to contribute to their preservation. For detailed information, specific forms are
accessible for each area. 

Natura2000 Natura 2000 Marais des Agusas, montagnes de la Serre et d'Uzège

Période de sensibilité : 

 Lieux de renseignement 

Office de Tourisme Gorges de l'Ardèche - Ruoms

info@gorges-ardeche-pontdarc.fr
Tel : 0475545420
https://www.gorges-ardeche-pontdarc.fr/

Office de Tourisme Gorges de l'Ardèche - Vallon-Pont-d'Arc

info@gorges-ardeche-pontdarc.fr
Tel : +33 (0)4 75 54 54 20
https://www.gorges-ardeche-pontdarc.fr

14/07/2026 • Sampzon : autour du Rocher

4/4

mailto:info@gorges-ardeche-pontdarc.fr
https://www.gorges-ardeche-pontdarc.fr/
mailto:info@gorges-ardeche-pontdarc.fr
https://www.gorges-ardeche-pontdarc.fr

