
Rondom Larnas op de mountainbike
Gorges de l'Ardèche 

Hoogteprofiel

Minimale hoogte 221 m Maximale hoogte 356 m

Praktische informatie

Activiteit : Mountainbike

Duur : 1 h 30

Lengte : 11.9 km

Hoogteverschil : 233 m

Moeilijkheidsgraad : Moeilijk

Type : Rondwandeling

Thema's : Fauna - Flora, Historisch en religieus
erfgoed, Top en uitzichtpunten

Route

Vertrek : wandelinformatiebord - gemeentehuis van Larnas
Aankomst : wandelinformatiebord - gemeentehuis van Larnas
Markeringen :  GR  Mountainbiken lokaal circuit  PR 
Gemeenten : 1. LARNAS 2. SAINT-MONTAN 3. GRAS 

Als u voor het wandelinformatiebord staat, naast het gemeentehuis van Larnas, slaat u rechtsaf en loopt u langs de kerk
St. Pierre (een bezoek waard). Volg de markeringen 2 en . Loop de smalle weg omhoog tot u onder de
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hoogspanningskabels komt. Bij een elektriciteitspaal verlaat u de weg en neemt u het pad rechts. Sla niet rechtsaf richting
de hoogspanningsmasten en ook niet linksaf richting de weg.

Volg dit pad tot aan de paal “Bois de Deniéret” (1).

Sla daar de richting Viviers in en volg het pad dat door het bos naar beneden loopt. Bij een jachthut aangekomen, slaat u
linksaf richting de geasfalteerde weg en vervolgens linksaf op deze weg.

Bij de boerderij op een heuvelrug gaat u rechtdoor (markering en , u verlaat de ); en bij de splitsing even verderop gaat u
niet linksaf richting Larnas, maar neemt u de doodlopende weg recht voor u.

Aan het einde van deze straat gaat u rechtdoor en neemt u het pad dat door het bos loopt. Wanneer dit uitkomt op een
breder pad, slaat u linksaf; en bij de volgende splitsing (ongeveer 400 m verderop): paal “Gandaubert” (2). Sla linksaf
richting Larnas - Fontaine du Buis.

Blijf op dit pad tot u bij een geasfalteerde weg komt. Vanaf De la Croix heeft u rechts een prachtig uitzicht op de vallei van
de Nègue. Neem de weg naar links over 80 m en sla dan rechtsaf het pad op dat omhoog loopt.

Blijf dit pad volgen en sla bij de 2e kruising rechtsaf, de PR-markering volgend. Sla linksaf de geasfalteerde weg op; en,
270 m verderop, rechtsaf het pad dat door de lavendelvelden loopt.

Blijf dit pad ongeveer 900 m volgen, en sla dan linksaf een pad in tussen 2 droogstenen muurtjes (clapas genoemd).

Blijf dit pad volgen dat overgaat in een geasfalteerde weg en loop door tot aan de kruising met de D262. Steek over. Bij
het kruisbeeld, paal “Fontaine des Buis” (3), volg St-Montan.

Blijf op het brede pad dat omhoog loopt tot aan de paal “Bas Rocher” (4). Volg daar: Larnas 1,1 km via La Peyrière

Volg het pad tot aan de paal: “La Peyrière” (5). Volg daar: Larnas 0,7 km via het pad dat naar links afdaalt. Let op: smalle en
rotsachtige afdaling.

Blijf dit pad volgen. Het kan zijn dat u een hek moet passeren om aan het einde van de afdaling rechtdoor te gaan (ga niet
links omhoog). In het dorp loopt u langs de fontein en vervolgens onder de boog door om bij het gemeentehuis te
komen.
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 Adviezen 

Wees voorzichtig bij nat weer: de kalkstenen tegels kunnen erg glad zijn als er klei aan de banden zit.

 Uitrusting 

Een goede mountainbike...

Hoe kom je er? 

Toegang

Neem vanuit Viviers de D86 in zuidelijke richting en vervolgens de D262 richting Saint-Montan. Rijd door het dorp en volg
de D262 door de Gorges de la Sainte-Baume tot aan Larnas.

Neem vanuit Vallon-Pont-d'Arc de D4 richting Saint-Remèze en vervolgens de D262 richting Larnas.

Vanuit Saint-Martin-d'Ardèche neemt u de D86 en rijdt u via Saint-Just-d'Ardèche; omzeil Bourg-Saint-Andéol en neem bij
de rotonde aan het einde van de omleiding de 2e afslag en vervolgens de 1e weg rechts: de D190 tot aan Saint-Montan.
Vervolgens de D262 tot aan Larnas.

Aanbevolen parkeerplaats

Parkeerplaats achter het gemeentehuis van Larnas
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 Informatiepunten 

Office de Tourisme Gorges de l'Ardèche - Viviers

info@gorges-ardeche-pontdarc.fr
Tel : 0475545420
https://www.gorges-ardeche-pontdarc.fr/

Office de Tourisme Gorges de l'Ardèche - Larnas

info@gorges-ardeche-pontdarc.fr
Tel : 0475545420
https://www.gorges-ardeche-pontdarc.fr/

Office de Tourisme Gorges de l'Ardèche - Bourg-Saint-Andéol

info@gorges-ardeche-pontdarc.fr
Tel : 0475545420
https://www.gorges-ardeche-pontdarc.fr/
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